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Scritto dalle colleghe e dai colleghi della Lombardia

che hanno partecipato con passione, idee e

competenze alla nostra rete.
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Una visione chiara per ogni specifico bisogno

Abbiamo analizzato attentamente il nostro programma, individuando
proposte mirate per i diversi target della nostra comunita professionale
e per i focus tematici che ci stanno a cuore. Questo approccio ci ha
permesso di rendere il programma piu verticale e concreto, offrendo
soluzioni specifiche e personalizzate per ogni ambito.

Che tu sia uno psicologo agli inizi della carriera, un professionista
esperto, un rappresentante del Terzo Settore, o operi in contesti
educativi, sanitari o imprenditoriali, troverai qui idee e proposte

disegnate per rispondere alle tue necessita e per sostenere il tuo lavoro.

L'obiettivo € chiaro: non solo rappresentare la categoria nel suo insieme,
ma valorizzare e supportare ogni collega nella sua unicita.

Insieme: una voce piu forte.

Ecco le nostre proposte per il:

FOCUS: I DIRITTI
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* Ripristino della Consulta per i Diritti Umani che sia un organismo
consultivo e propositivo.

e Creazione di un luogo dedicato al confronto, alla progettazione e
all'azione sui temi dei diritti umani e delle pari opportunita.

e Sinergia con un'osservatorio composto da esperti e universita
lombarde per il monitoraggio e la ricerca.

e Produzione di materiali formativi e campagne di sensibilizzazione
rivolte a iscritti e alla societa civile.

* Rilancio della Settimana dei Diritti con eventi culturali, artistici e
formativi.

e Nomina di referenti provinciali per i diritti umani e le pari
opportunita per garantire un'attenzione continua alle specificita
locali.

e Corsi ECM dedicati al tema della psicologia per i diritti umani, con
percorsi di approfondimento che colleghino la pratica professionale
alla tutela dei diritti fondamentali.

o Integrazione di un referente per i diritti umani nel comitato
scientifico della Casa della Psicologia.

e Creazione di un punto di riferimento per raccogliere segnalazioni di
discriminazioni e suggerimenti per migliorare le condizioni
lavorative dei professionisti.

* Promozione di un supporto psicologico accessibile e senza barriere.

e Introduzione di corsi di sensibilizzazione alla Lingua dei Segni (LIS)
per psicologi e psicoterapeuti.

e Creazione di una rete di Psicologi/Psicoterapeuti qualificati in LIS in
Lombardia.
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e Campagne di informazione e supporto ai giovani professionisti per la
formazione in LIS.

¢ Campagne di Sensibilizzazione e Formazione ai cittadini

* Azioni mirate a educare la societa civile e la comunita professionale
su temi di equita, inclusivita e diritti umani.

» Creazione di un sito accessibile a ciechi e ipovedenti

e Creazione di materiali dedicati a ciechi e ipovedenti
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